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Oorsprong van het project:

Na het overlijden van onze dochter, Marieke Van Dooren, wilden wij een actie
opstarten, Mariekes DVD-project genaamd. Marieke heeft vier jaren moedig tegen
kanker gevochten, maar heeft deze strijd verloren op 8 mei 2006. Zij had ons begin
2006 gezegd dat er na haar overlijden iets gedaan moest worden voor de
kankerpatiéntjes. Zij heeft helaas niet de gelegenheid gekregen om duidelijk te zeggen
wat er moest gebeuren.

We zijn gestart met de bedoeling een aantal films op dvd in te zamelen en deze aan de
afdeling Kinderoncologie van het UZ Gasthuisberg Leuven te bezorgen. De afdeling
beschikt al een tijdje over dvdspelers op elke kamer. Het aanbod van films op dvd
voor uitlening is echter heel beperkt.

Al snel hebben we beslist om dit project uit te breiden en er bovendien een langlopend
project van te maken.

Doel:

Wij willen het verblijf van jonge kankerpatiénten (en hun ouders) in het ziekenhuis,
zowel op de afdeling kinderoncologie als de dagzaal (ambulante verzorging),
aangenamer maken. Deze jonge patiénten, van peuter tot ongeveer achttien jaar oud,
worden zeer regelmatig meerdere dagen (sommigen wekenlang) in het ziekenhuis
opgenomen voor allerlei therapieén (chemo, enz.). Leuke ontspanning is broodnodig
om deze zware behandeling wat draaglijker te maken. Soms kunnen ze dagenlang hun
kamer niet verlaten en/of zijn ze te ziek om uit hun bed te komen.

Nieuwe initiatieven worden vooraf besproken met de verantwoordelijken van de
speelzaal van de afdeling Kinderoncologie en regelmatig vragen we na wat ze kunnen
gebruiken.

Sinds 2011 bezorgen wij via de speelzaal van Kinderoncologie ook materiaal voor de
speelzaal van Infectieziekten omdat ook op deze afdelingen de kinderen en jongeren
langdurig worden opgenomen.
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Praktisch:

Een voldoende groot en gevarieerd filmaanbod met speciale aandacht voor tieners en
jongeren. Hiervoor zamelen we dvd’s in. Video’s waren gedurende langere tijd ook
welkom, maar de nodige apparatuur (videorecorders) raakt verouderd. Daarom zijn
we met de inzameling van video’s gestopt.

Een gevarieerd aanbod games voor Playstation I en II zowel voor de kleintjes als de
groteren en het uitbreiden van het aanbod speelconsoles voor Playstation II. Op de
afdeling en de dagzaal zijn een aantal consoles voor Playstation I en II beschikbaar en
in de speelzaal (= de ontspanningsruimte op de afdeling) kunnen de gasten ook tegen
elkaar spelen. We overleggen met de spelbegeleiding wat er gepast is en waar er
vraag naar is. Op dit moment bekijken wij de mogelijkheid om een aantal
speelconsoles te vervangen (misschien een Playstation I11?) gezien deze apparaten
door het intensieve gebruik snel verslijten.

Uitbreiden en vernieuwen van de spel- en educatieve software voor pc in de speelzaal
en voor uitlening op de afdeling. Bovendien kunnen de patiéntjes op de meerderheid
van de kamers beschikken over een laptop. Deze laptops worden gebruikt om aan
patiéntjes de mogelijkheid te bieden om te chatten met hun vrienden als ze zijn
opgenomen, hotmail te raadplegen en mailtjes te versturen, om wat op het web te
surfen, wat spelletjes te spelen, enz. De nadruk ligt vooral op het communicatieve
aspect. Waarom laptops? Omdat laptops makkelijker hanteerbaar zijn voor deze
kinderen en jongeren. Ze zijn dikwijls bedlegerig en kunnen een laptop bedienen in
hun bed of in een zetel. Eigenlijk is er in de kamers onvoldoende ruimte om desktops
te plaatsen. Laptops kunnen door de verpleging makkelijk weggeborgen worden als ze
niet gebruikt worden en uitgeleend worden aan de pati€ntjes die er om vragen.
Uiteraard blijven deze laptops niet eeuwig werken.

Het aanbod van audio-cd's uitbreiden en vernieuwen. Deze worden voornamelijk in
de speelzaal gebruikt. Muziek beluisteren is nu eenmaal in bij kinderen en jongeren en
vraagt geen zware inspanning. Bovendien wordt er veel muziek gebruikt bij de kleine
feestjes die regelmatig door en voor de kinderen worden georganiseerd.

Jaarlijks vernieuwen van het aanbod aan gezelschapsspelen, puzzels, leesboeken en
stripverhalen, met speciale aandacht voor tieners en jongeren. Dit materiaal mag
omwille van hygiénevoorschriften slechts twaalf maanden gebruikt worden. Daarna
moet het vervangen worden. Omwille van dezelfde hygiénische redenen mag dit
materiaal niet tweedehands zijn.

De muziektherapie ondersteunen. Dit is een initiatief dat niet door de overheid wordt
gesubsidieerd, maar toch enorm waardevol is voor de patiénten. Voor Marieke was dit
heel belangrijk. We proberen speciale apparatuur of muziekinstrumenten allerhande
op één of andere manier te bekomen, dit in overleg met de muziektherapeute.
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Hoe:

Op allerlei manieren proberen wij bekend te maken dat wij op zoek zijn naar films
(dvd), games voor Playstation I en II en consoles Playstation II (en eventueel
Playstation III) audiocd’s, spel- en educatieve software voor pc’s, gezelschapsspelen,
puzzels, leesboeken en stripverhalen en muziekinstrumenten. We doen een beroep op
ieders vrijgevigheid om iets te schenken aan dit project. Dit mag materiaal zijn dat om
een of andere reden niet meer gebruikt wordt, behalve voor gezelschapsspelen,
puzzels, leesboeken en stripverhalen.

We proberen de steun van bedrijven en organisaties te verwerven. Deze steun kan
allerlei vormen aannemen zoals het schenken van eigen producten die passen in ons
project (dvd’s, games en consoles voor Playstation, cd’s, spel- en educatieve software
voor pc’s, gezelschapsspelen, puzzels, leesboeken, stripverhalen en
muziekinstrumenten) of het schenken van eigen producten die op de afdeling kunnen
gebruikt worden als geschenk voor het Sint-Niklaaspakket, de Kerstverrassing, enz.
voor de patiéntjes, enz.

Laptops proberen we te bekomen door bedrijven en individuen te contacteren met
onze vraag. Wij vragen niet naar nieuwe laptops. Dat mag natuurlijk, maar wij denken
eerder aan oudere of afgeschreven laptops, die uiteraard nog werken maar toch
vervangen worden. Personen of bedrijven die zo’n laptops niet meer gebruiken
kunnen ze, liefst gratis of tegen een zeer kleine vergoeding, via ons schenken aan de
afdeling kinderoncologie of aan de school van het kinderziekenhuis.

Ook financiéle giften, zowel van particulieren als bedrijven, zijn welkom. Deze
kunnen gestort worden op bankrekeningnummer 799-5355702-43 op naam van Van
Dooren — De Mul met vermelding ‘Mariekes DVD-project’.

Met dit geld kunnen nieuwe gezelschapsspelen, puzzels, leesboeken en stripverhalen
aangekocht worden, alsook meer recente dvd’s en games (tweedehands of nieuw).
Tevens kan hiermee ingegaan worden op specifieke vragen van de afdeling, de
spelbegeleiding of muziektherapie.

Meer info:

U kan meer informatie over ons en ons project bekomen bij onszelf of bij de afdeling
Kinderoncologie UZ Leuven.

Je kan tevens terecht op de website http://van.dooren.be/members/marieke voor meer
achtergrondinformatie. Deze website werd door Marieke aangemaakt tijdens haar
ziekteperiode en zal blijven bestaan.

Maak het ziekenhuisverblijf van
jonge kankerpatiénten
aangenamer
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